
HETI ÉTLAP
Iskolás étlap 2024. február 19., hétfő - 2024. február 24., szombat

* Zárójelben tüntettük fel az allergén összetevőket  

HÉTFŐ

T
íz

ór
ai

Málnás ivójoghurt
( tej )*  

Kifli
( glutén, tej )*  

E
bé

d

Zöldborsóleves
( glutén )*  

Paprikás csirke
( glutén, tej )*  

Párolt rizs

U
zs

on
na

Pizzás csiga
( glutén, tojás, tej, zeller, SO2 )*  

Alma

KEDD
Gyümölcstea

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Párizsi felvágott
( szója, tej )*  

Paradicsom

Csurgatott tojásleves
( glutén, tojás )*  

Rakott kelkáposzta
( glutén, tej )*  

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Zöldséges-sajtos ricottakrém
( tej )*  

Csemege uborka
( mustár )*  

SZERDA
Zöldtea

Kifli
( glutén, tej )*  

Magyaros sajtkrém
( tej )*  

Zöldpaprika

Gyümölcslé

Babfőzelék
( glutén, tej )*  

Csirkepörkölt

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Margarin

Mortadela felvágott
( szója, tej )*  

Zöldpaprika

CSÜTÖRTÖK
Tej

( tej )*  

Zsemle
( glutén )*  

Zöldséges tojáskrém
( glutén, tojás, szója, tej, zeller, mustár

 )*  

Burgonyakrémleves
( tej, zeller )*  

Sonkás tortellini
( glutén, tojás )*  

Székelykáposzta
( glutén, tej )*  

Teljes kiőrlésű kenyér
( glutén, szója )*  

Bécsi kuglóf
( glutén, tojás )*  

Alma

PÉNTEK
Rozskenyér

( glutén )*  

Margarin

Tej
( tej )*  

Zala felvágott
( glutén, szója, mustár )*  

Uborka

Hamis gulyás
( zeller )*  

Sajtos-tejfölös makaróni
( glutén, tej )*  

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Trappista sajt
( tej )*  

Uborka

SZOMBAT


