HETI ETLAP

Iskolas étlap

2024. februar 19., hétf6 - 2024. februar 24., szombat

Parizsi felvagott

( glutén, tojas, szoja, tej, zeller, mustar
)*

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Malnas ivojoghurt Gyumolcstea Zoldtea Tej Rozskenyér
(tej)* (tej)* ( glutén )*
. Zsemle Kifli .
Kifli (glutén )* (glutén, tej )* Zsemle Margarin
( glutén, tej )* ) ) (glutén )* .
Margarin Magyaros sajtkrém L L Tej
(tej )* Zoldséges tojaskrém (tej)*

f— (sz6ja, tej )* Zoldpaprika Zala felvagott
© . ( glutén, széja, mustar )*
— Paradicsom

O Uborka
N

\ —
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Zo6ldborsdleves Csurgatott tojasleves Gyumolcslé Burgonyakrémleves Hamis gulyas
( glutén )* glutén, tojas )* B ; (tej, zeller )* (zeller )*
o . , BabfGzelék . .- . P -
Paprikas csirke Rakott kelkaposzta (glutén, tej )* Sonkas tortellini Sajtos-tejfolos makaroni
glutén, tej )* (glutén, tej )* i L ( glutén, tojas )* ( glutén, tej )*
; . Csirkeporkolt ; 3
Parolt rizs . ) Székelykaposzta
Teljes ki6rlésu kenyér ( glutén, tej )*
( glutén, széja )* . L <
o] Teljes kidrlési kenyér
( glutén, széja )*
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@]
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Pizzas csiga Teljes ki6rlésl kenyér Teljes ki6rlésl kenyér Bécsi kuglof Zsemle

( glutén, tojas, tej, zeller, SO2 )* ( glutén, széja )* (glutén, széja )* ( glutén, tojas )* ( glutén )*
Alma Zbldséges-s(z;\jt())s ricottakrém Margarin Alma Margarin
tej )* . .
Mortadela felvagott Trappista sajt
Cser(nege L§borka (szbja, tej )* Rej )*
mustar )*

g Zoldpaprika Uborka
C
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N
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




